
Mokomasis-atestacinis karatė seminaras

There are no translations available.

Radviliškio sporto arenoje vyko JKA (Japonų karatė asociacija) karatė mokomasis – atestacinis
seminaras ir Dan egzaminai. Treniruotes pravedė Prancūzijos JKA vyr. instruktorius Daniel
Lautier ( 7 Dan).      Meistras iš Prancūzijos demonstravo karatė technikos praktines
panaudojimo galimybes, akcentavo kaip svarbu karatė kelyje siekti dvasinės ramybės, gerbti
etiketo principus ir puoselėti karatė tradicijas. Puikios progos geriau susipažinti su karatė
paslaptimis nepraleido ir Šiaulių miesto Gytarių progimnazijos mokiniai. Tai 8 kl. mokinė 
Anastasija Šarpilo
, 6 kl. mokinys 
Pijus Tydmanas
ir 2a kl. mokinys 
Gytis Martinkus
. Smagu, kad vaikai nori tobulėti, o kai nori atsiranda ir galimybės.
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